
令和8年度 マイタウンスポーツデー 

宮城野区スポ・レク祭 

親善ソフトバレーボール大会／開催要項 

本大会は，宮城野区内に居住する成年男女を対象とした「親善ソフトバレーボール大会」として，下記により 

開催しますので，奮ってご参加ください。 

１．開 催 日  

２．開 催 場 所  

記 

令和8 年10 月12 日（月曜日・スポーツの日）9:00～13:00 ※8：30～開会式（メインアリー

ナ） 宮城野体育館 障害者アリーナ 

３．参 加 資 格  宮城野区内に居住する，1 チーム4～6 名でチームを 

編成できる成年男女とする。 

４．チーム編成  ① 女子チーム(4～6 名)・
② 混合チーム
(4～6 名／ただし各試合に男子は2 名以内とする)
※ 1 試合4 名出場

５．参 加 料  無  料 

６．表 彰  上位チーム（予定） 

７．参加申込み  別紙「令和8 年度マイタウンスポーツデー／親善ソフトバレーボール大会」申込書に 
必要事項を記入の上「 8 月29 日(土)～9 月30 日(水)の期間 ※必着 」でお申込みください。 
※1. 当日のお申込みは、受付いたしませんので，ご了承願います）
※2. 申込が多数の場合は先着順となります。

【申込先】 宮城野区マイタウンスポーツ協会 事務局 宛
〒983-0039  宮城野区新田東4 丁目1－1 宮城野体育館内 

TEL／022-231-1221 FAX／022-231-1230 
E メール／miyagino_mytown@spf-sendai.jp 

＊郵送・持参・FAX・E メール・Google フォームにて、お申込みください 

８．代表者会議   令和8 年10 月12 日（大会当日） ＊開会式終了後に開催します。 

９．試 合 方 法   試合方式 リンク・トーナメント併用。 

※参加チーム数により，代表者会議まで試合方式と組合せを大会本部で決める。

１０．競 技 方 法   （1）コートは，バドミントンのダブルス用コートを使用する。 
 （2）ネットの高さは，2.00m とする。 
 （3）1 セット15 点3 セットマッチ(2 セット先取，1 セット15 点先取で終了とする) 
 （4）本大会のルールは,「ソフトバレーボール競技規則」を準拠する。 

１１．順   位   （1）勝数の多いチームを，上位とする。 
 （2）勝数が同じ場合は，得・失セット率で順位を決定する。 
 （3）得・失セット率同率の場合は，得・失点率で順位を決定する。 
 （4）（1）～（3）が同じ場合は「抽選」により順位を決定する。 

１２．そ の 他   （1）審判については相互審判とします。審判割り当ては，代表者会議で配布します。 
 （2）各チームは，ゼッケンを持参のうえ着用してください。 
 （3）参加者は，スポーツのできる服装で「室内用運動靴」を持参して参加してください。 

１３．問 合 せ 先   大会に関するお問合せは，大会実行委員 佐藤 園子 ☎ 022-251-5219  まで

お問合せ願います。 

【申込専用】 

Google フォームQR コード 



（令和8年 月　　日　申込）

電話番号

〒

　宮城野区

①□女子チーム ②□混合チーム で申し込みます。

※いずれかを「 ☑ 」をしてください。

【参加者選手名簿】

性別 年齢

1 □男・□女 宮城野区

2 □男・□女 宮城野区

3 □男・□女 宮城野区

4 □男・□女 宮城野区

5 □男・□女 宮城野区

6 □男・□女 宮城野区

※期限を過ぎての申込は受付いたしませんので申込期限厳守でお願いいたします。

【申込期間】令和8年8月29日(土)　～　9月30日(水)　※必着

令和8年度マイタウンスポーツデー／宮城野区スポレク祭

親善ソフトバレーボール大会／参加申込書

氏名 住所 電話番号

（ふりがな）

住 所

〒９８３－００３９　宮城野区新田東４丁目１－１　宮城野体育館内

*郵送・持参・ＦＡＸ・Ｅメールにて、お申込みください。

ＦＡＸ／０２２－２３１－１２３０　　Ｅメール／miyagino_mytown@spf-sendai.jp

チーム名

代表者氏名

【申込先】宮城野区マイタウンスポーツ協会　事務局　宛

≪チーム編成≫
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